
MENUS
Mois d’Octobre 2023

02 au 06 octobre 09 au 13 octobre 16 au 20 octobre

Vacances de la Toussaint
Lundi

Mesclun
Blanquette de dinde

Riz pilaf
Yaourt aux fruits

Lundi

Betteraves aigre doux
Jambon blanc

Poêlée de pommes de terre
Flognarde

 

Semaine 
du 

goût

Mardi

Carottes au cumin
Rôti de porc

Haricots beurre
Gâteau au chocolat

Mardi

Poireaux sauce gribiche
Spaghettis bolognaise

Fromage
Fruit frais

Jeudi

Velouté de courges
Carbonnade/Pâtes

Fromage
Compote de pommes

Jeudi

Terrine de campagne
Cordon bleu 

Carottes braisées
Gâteau de semoule

Vendredi

Radis/beurre
Colin sauce aurore
Purée de légumes

Crème vanille

Vendredi

Friands au fromage
Brandade de morue

Salade
Fromage blanc

Ces menus sont susceptibles d'être légèrement modifiés en fonction des possibilités d’approvisionnement


