
MENUS
Mois de Novembre 2024

04 au 08 Novembre 11 au 15 Novembre 18 au 22 Novembre 25 au 29 Novembre

Lundi

Crème du Barry 
Sauté de dinde
Risotto de blé

Danette au chocolat

Lundi

Férié

Lundi

        Carottes râpées à l’orange
           Rôti de porc

Gratin de coquillettes
Mousse au chocolat

Lundi

Salade de pomme de terre 
Rôti de bœuf

Carottes braisées
Fromage blanc/fruit

Mardi  

Rosette
  Lasagne végétal 

Fromage
Fruit

Mardi

Salade d’endive et pomme Granny
                   Saucisse
                  Lentilles

Fromage blanc

Mardi

            Haricots verts vinaigrette
               Steak haché 
                Potatoes         

Petits suisses aux fruits

 Mardi

                    Potage            
Quiche lorraine
        Salade

           Compote pomme/poire

Jeudi

               Salade verte au thon
                Potée limousine

                Fromage
                 Compote

Jeudi

Salade verte/croûton/fromage
Poisson frais

Riz à la tomate
 Biscuit au yaourt

Jeudi

     Velouté de courgette  
        Escalope milanaise

       Purée de patate douce
      Pomme au four et crème anglaise

Jeudi

Poisson pané
Ratatouille
 Fromage

  Flognarde

Vendredi

Vinaigrette de brocolis/dés de fromage
            Émincé de bœuf    

         Haricots verts persillés
        Gâteau soleil et petit suisse

Vendredi

                Velouté de légumes     
            Pâtes à la carbonara

Fromage
Fruit

Vendredi

       Friand et salade verte
   Parmentier végétal
    Yaourt aux fruits

Vendredi

Concombre à la crème
Cuisse de poulet

Macaroni
Éclairs

Ces menus sont susceptibles d'être légèrement modifiés en fonction des possibilités d'approvisionnement   Bio             Local


